
 

REŽIM TÝDNE 

 

NE – ČT 21:00 večerka pro klienty mladší 12 let, PÁ a SO večerka v 21:30         NE – ČT 21:30 večerka pro klienty starší 12 let, PÁ a SO večerka v 22:00 

PO 

6:00 – 7:50 7:50 – 12:45 12:45 – 13:30 13:30 – 14:30 14:30 – 20:00 20:00 – 21:00 (21:30) 

budíček, hygiena, 

úklid, snídaně, 

odjezd do školy 

ranní komunita,  

výuka dle rozvrhu, 

školní komunita 

oběd velká komunita 

činnost s vychovatelem, svačina, 

čerpání výhod,  

příprava na výuku, večeře, úklidy, 

telefonáty (19-20 hod.) 

činnost s vychovatelem, 

večerní komunita, 

hygiena, večerka 

ÚT 

6:00 – 7:50 7:50 – 13:35 13:35 – 14:30 14:30 – 20:00 20:00 – 21:00 (21:30) 

budíček, hygiena, 

úklid, snídaně, 

odjezd do školy 

ranní komunita,  

výuka dle rozvrhu, 

školní komunita 

oběd 

činnost s vychovatelem, svačina, vycházka, čerpání 

výhod, příprava na výuku, večeře, úklidy,  

telefonáty (19-20 hod.) 

činnost s vychovatelem, 

večerní komunita, 

hygiena, večerka 

ST 

6:00 – 7:50 7:50 – 12:45 12:45 – 13:30 13:30 – 20:00 20:00 – 21:00 (21:30) 

budíček, hygiena, 

úklid, snídaně, 

odjezd do školy 

ranní komunita,  

výuka dle rozvrhu, 

školní komunita 

oběd 

činnost s vychovatelem, terapeutická skupina, svačina, 

vycházka, útrata kapesného, čerpání výhod, příprava na 

výuku, večeře, úklidy, telefonáty (19-20 hod.) 

činnost s vychovatelem, 

večerní komunita, 

hygiena, večerka 

ČT 

6:00 – 7:50 7:50 – 13:35 13:35 – 14:30 14:30 – 20:00 20:00 – 21:00 (21:30) 

budíček, hygiena, 

úklid, snídaně, 

odjezd do školy 

ranní komunita,  

výuka dle rozvrhu, 

školní komunita 

oběd 

činnost s vychovatelem, svačina, vycházka, generální 

úklid, čerpání výhod, příprava na výuku, večeře, úklidy, 

telefonáty (19-20 hod.) 

činnost s vychovatelem, 

večerní komunita, 

hygiena, večerka 

PÁ 

6:00 – 7:50 7:50 – 11:55 11:55 – 13:00 13:00 – 20:00 20:00 – 21:30 (22:00) 

budíček, hygiena, 

úklid, snídaně, 

odjezd do školy 

ranní komunita,  

výuka dle rozvrhu, 

školní komunita 

oběd  

+ úklid třídy 

činnost s vychovatelem, volnočasové aktivity, svačina, 

vycházka, odjezdy na víkend, čerpání výhod, večeře, 

úklidy, telefonáty (19-20 hod.) 

činnost s vychovatelem, 

večerní komunita, 

hygiena, večerka 

SO 

8:00 – 9:00 9:00 – 12:00 12:00 – 13:00 13:00 – 20:00 20:00 – 21:30 (22:00) 

budíček, hygiena, 

úklid, snídaně, 

ranní komunita 

činnost s vychovatelem 
oběd  

+ osobní volno 

činnost s vychovatelem, svačina, čerpání výhod, večeře, 

úklidy, telefonáty (19-20 hod.) 

činnost s vychovatelem, 

večerní komunita, 

hygiena, večerka 

NE 

7:30 – 8:30 8:30 – 11:00 11:00 – 12:00 12:00 – 20:00 20:00 – 21:00 (21:30) 

budíček, hygiena, 

úklid, snídaně, 

ranní komunita 

činnost s vychovatelem, 

odchod na prodloužené 

vycházky a vycházky 

oběd  

+ osobní volno 

návštěvy, návraty z víkendu, rodičovská skupina 

(1x14dní), svačina, hodnocení týdenních úkolů, čerpání 

výhod, nástupy klientů, příprava na výuku, večeře, 

úklidy, telefonáty (19-20 hod.) 

činnost s vychovatelem, 

večerní komunita, 

hygiena, večerka 


